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SCHLAFSTÖRUNGEN – 

VERSCHLAFENE TAGE 

 

 

Besprochen werden nachstehende Schlafprobleme 

• Schlafapnoe 

• Schnarchen 

• Schläfrigkeit tagsüber  

• Ein- und Durchschlafstörungen sowie deren Behandlung 

 

VORTRAGENDER 

OA Dr. Sabin Handzhiev - Facharzt für Lungenerkrankungen und Schlafstörungen,  
tätig im Universitätsklinikum Krems 

 

TERMIN  Dienstag, 27. Oktober 2026 – 18.30 Uhr 

ORT   Euseum – Liechtensteinstraße - Niederabsdorf 

KOSTEN  Die Veranstaltung wird zu 80 % von „Tut gut“ gefördert 
die restlichen Kosten werden von der Gemeinde übernommen 
 
 
 
 
 

AUF IHR KOMMEN FREUT SICH DER ARBEITSKREIS DER GESUNDEN 

GEMEINDE 


